Aus dem Schweizer Marchenschatz b.

Das Arcanum gegen die Pest

von Andrea Hofman

Unbemerkt schlich sich die Pest zwi-
schen Soldaten, Handlern und Tage-
I6hnern ins Biindnerland ein. Die Wirren
waren zu gross, Habsburg, Spanien und
Frankreich buhlten um die Veltliner-
passe und der reformierte Glaube um
das Seelenwohl der Biindner. Wurde
der schwarze Tod in ihrer Mitte erkannt,
war es zu spat. Er forderte alle zum
makabren Tanzchen auf, egal ob alt
oder jung, arm oder reich. Doch endlich
wusste sich ein schlauer Bauer zu hel-
fen. Davon berichtet dieses Schweizer
Marchen:

ur Zeit, als die Pest unter dem Na-

men «der schwarze Tod» in Grau-
biinden grassierte und unzdblige Opfer
forderte, sodass ganze Héfe ausstarben,
machte man die Beobachtung, dass kein
einziges Fdanggenmannli oder -wibli von
der Seuche hingerafft wurde. So kam
man zum Schluss, dass dieselben ein
geheimes Rezept, ein Arcanum, besitzen
miuissten. Endlich erdachte sich ein Baut-
ereine List, wie er das Gebeimmiittel den
Zwergen entlocken konnte. Es zeigle sich
ndamlich ein Fdnggenmannli oft auf
einem grossen Stein, der eine bedeutende
Vertiefung batte. Dem Bauer war das
Lieblingsplditzchen des Fenggen wobhl be-
kannt. Daber ging er bin und fiillte die
Hdblung des Steines mit einem guten
Veltlinerwein und verbarg sich dann in
der Neéihe. Nach einer Weile kam das
Zwergenmannli und blickte ganz ver-
dutzt auf das funkelnde Nass in der
Héblung des Steins. Mebrmals biickle es
sich mit dem Néschen ifiber den Wein
und hob alsbald wieder den Kopf. Dann
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winkte es mit dem Zeigfingerchen und
rief: «Nei, nei, du tiberchust mi net.» Aber
als es sich ganz nabe tiber den Wein
gebeugt batte, war ein Tropfen am
Schndiuzchen bdngengeblieben und es
leckte ibn mit der Zunge ab. Da stieg die
Begierde und es sagte zu sich selbst: «Ei,
mit dem Finger tunken darfst du schon.»
Gesagl, getan, es leckte das Fingerchen
ab, wobl bundertmale, und wurde dabei
immer lustiger. Es fing an, allerlei Zeugs
vor sich hin zu schwatzen. Da trat der
Bauer wie zufillic berbei und fragte,
was denn gut sei gegen die Pest. «ch
weiss es wobl,» sagte das Zwergenmanndli,
«Eberwurz und Bibernella — aber das
sage ich dir noch lange nit.» — Jetzt war
der Bauer schon zufrieden und nach
dem Gebrauch wvon Eberwurz und
Bibernell musste niemand mebr an der
Pest sterben.

Der schwarze Tod hitte wohl andere
Pline gehabt. Uber drei Jahrhunderte
lang schon hatte er jede Generation aufs
Neue umworben. Er war der wahre
Herrscher des Blindnerlandes. Winkten

im Frithjahr die Talbewohner noch den
Sennen Auf Wiedersehen, waren sie im
Herbst nicht mehr da, um den Alpsegen
in Empfang zu nehmen. Der Totentanz
war so rasant, dass die Erbgesetze nicht
schnell genug angepasst werden konn-
ten. Nun war es also einer kleinen biu-
erlichen List und einem Zwerg im Rausch
zu verdanken, dass der alte Tyrann be-
zwungen wurde. Wahrlich eine David-
Goliath-Geschichte! Doch nicht nur die-
ser Bundner war schlau. Die Bevolke-
rung begann ndmlich, beim leisesten
Verdacht auf die Seuche, seine Pisse
abzuriegeln und den Personen- und
Warenverkehr schirfstens zu kontrollie-
ren. So legten sich denn die Biindner
Wirren und der Walzer des Lebens
erblithte aufs Neue, wie auch die Silber-
distel (Eberwurz) und die Bibernelle, die
als bewihrte Pestmittel Eingang in die
Kriuterbiicher fanden.

Quelle: Jecklin, Dietrich, Volksthiimliches aus
Graubiinden, Teil 1, Ziirich 1874, sprachlich
leicht angepasst von Andrea Hofman

Ausflugstipp

Zeugnis des mittelalterlichen Totentan-
zes in Graubtinden gibt eine Wandmale-
rei in der St. Margarethenkirche in der
Altstadt von Tlanz: www.ilanz.ch.
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